FRADSLUHERFERD UM STAFRANT
KYNFERDISOFBELDI OG 112 APPID

UPPLYSINGAR OG LEIDBEININGAR FYRIR FORELDRA OG FORRADAMENN
SKOLAARID 2021-2022

Til foreldra og forradamanna barna i 8. bekk grunnskéla.

Stjérnvold hafa falid rikislogreglustjéra ad vinna gegn stafreenum birtingarmyndum ofbeldis.
Auk pess ad hefja markvissa pjalfun l6greglumanna i ad fast vid stafraen brot og beaetta adstod
fyrir polendur er i samstarfi vid Neydarlinuna haldin freedslu- og forvarnarherferd medal
ungmenna i 8. bekk.

Herferdin fjallar um stafraent ofbeldi og gildi sampykkis i stafreenum og kynferdislegum
samskiptum. Verkefnid er unnid i samvinnu vid I6gregluembeetti a landsvisu, Samband islenskra
sveitarfélaga og styrihop um framfylgd forvarnaraatlunar medal barna og ungmenna gegn
kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og areitni.

HVAD ER UM AD RADA?

Barnid pitt mun sja fraedsluefni i skdlanum. Allir skolar med unglingadeild fa kynninguna en han er
einnig adgengileg a pessari sl6d. bar opnast gleerusyning, en pad parf ad smella a

gleeruna til ad fletta yfir a pa naestu. Myndbandi®, sem er kjarninn i freedslunni er a islensku,

en er baedi adgengilegt med polskum og enskum texta.

EFNI FRADSLUNNAR SEM BEINIST AD 8. BEKK:

» Sampykki er lykilatridi i 6llum stafreenum samskiptum og pad ma ekki utbua eda dreifa
viokveemu efni stafreent nema med sampykki.

« Sampykki er kjarninn i 6llum kynferdislegum samskiptum.

* Vid berum abyrgd a pvi sem vid gerum a netinu, p6é hun sé mismunandi eftir pvi a hvada aldri
vid erum. Pad er margs konar abyrgd, ekki adeins refsiabyrgd.
bPad verdur ad tilkynna brot. bad verdur best gert til 112: i appinu, a vefnum eda i simtali.

. Mikilvaegt er ad sinna 6ryggi a simum og i 6llum stafreenum samskiptum.

AF HVERJU NEMENDUR i 8. BEKK?

SAFT sinnir freedslu a fyrsta stigi og midstigum skdla um netdryggi og stafraen samskipti.

| mérgum skélum er kynfraedsla a unglingastigi. Nidurstédur Rannsékna og
greininga benda til pess ad veruleg aukning verdi i klamneyslu straka i 9. bekk og pa aukist
einnig prystingur & stelpur ad deila kynferdislegu myndefni. i 8. bekk eru nemendur almennt
nogu gamlir til pess ad nota samfélagsmidla (viomidid er 13 ara) og liklegast er pad einnig a
beim aldri sem unglingar & islandi fara ad nota sima an fjélskyldustillinga. Petta er pvi kjérinn
aldur til pess ad reeda vid nemendur um abyrgd i stafreenum samskiptum.



https://www.stjornarradid.is/raduneyti/nefndir/nanar-um-nefnd/?itemid=b54a25e6-31a2-11ec-8141-005056bc8c60
https://www.canva.com/design/DAEvqIIYXhA/CMT5MTQNvH3nZtvEaxtpaA/view?utm_content=DAEvqIIYXhA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.saft.is/
https://www.youtube.com/watch?v=5fjQblBYNpE
https://www.youtube.com/watch?v=5fjQblBYNpE
https://www.personuvernd.is/einstaklingar/spurt-og-svarad/allar-spurningar-og-svor/born

112 APPID

Nemendur, adstandendur peirra og starfsfélk skéla eru hvaétt til pess ad hlada nidur nyju og
endurbaettu appi 112. Pad er baedi til fyrir Android og iPhone. Appinu er ztlad ad audvelda
Ollum, sérstaklega ungu folki, ad tilkynna atvik til neydarvaréar sem kemur tilkynningum afram til
barnaverndar eda logreglu eftir pvi sem vid a.

Afram verdur hagt ad hringja i 112 og a vef 112 er einnig haegt ad tilkynna um
brot eda 6ska eftir adstod vegna brota gegn bornum.

NASTU SKREF

Pad er naudsynlegt ad tryggja ad born og ungmenni skilji mikilveegi sampykkis i kynferdislegum
og stafreenum samskiptum. Hlutverk foreldra og forsjaradila ma heldur ekki vanmeta i pessu
samhengi, enda eru stafraen samskipti komin til ad vera i nutimasamfélagi.

A 112.is ma finna gagnlegar upplysingar sem tengjast efni freedslunnar og foreldrar geta studst
vid. Par ma til deemis finna rad um viobrégd vegna stafraenna brota gegn bornum,
fraedslu fyrir unglinga um ofbeldi, upplysingar um arraedi fyrir polendur og
gerendur kynferdisbrota, velferd barna og almenn rad um netoéryggi svo eitthvad sé
nefnt.

A naestu manudum verda haldnir svaedisbundnir stafraenir foreldrafundir med I6greglunni til pess

ao fylgja eftir efni freedslunnar. Nanari upplysingar um timasetningar pessara funda verda
tilkynntar i samstarfi vid skolastjornendur.

Med von um o6rugg stafraen samskipti og gott samstarf,
fyrir hond embeettis rikislogreglustjora og Neyédarlinunnar,

Dr. Maria Run Bjarnadoéttir
Verkefnisstjori gegn stafraenu ofbeldi
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https://play.google.com/store/apps/details?id=com.neydarlinan
https://apps.apple.com/is/app/112-d�ff/id1446263597
https://www.112.is/
https://www.112.is/ofbeldi/samskipti-a-netinu-born-og-ungmenni
https://www.112.is/urraedi/heimilisfridur
https://www.112.is/urraedi/heimilisfridur
https://www.112.is/urraedi/heimilisfridur
https://www.112.is/urraedi/heimilisfridur



